
FÉMININ SACRÉ 

RECONNECTEZ-VOUS À VOTRE PUISSANCE INTÉRIEURE : UNE
JOURNÉE DE PARTAGES, DE DOUCEUR ET D'HARMONIE. 

Matinée théorique

Diana vous propose des échanges, jeux et
exercices autour de la femme, la confiance

en soi, la charge mentale ... une matinée
riche de partage

D I M A N C H E  9  M A R S  2 0 2 5
 

J O U R N É E  A T E L I E R S  &  B R U N C H  1 2 5 €

Réservation obligatoire au 06 12 11 00 04 Un acompte sera demandé à la réservation  

Féminité en lumière : ateliers, brunch et méditation.

Brunch 

13h30 15h00 Spa privatisé pour le groupe - 23€
Massage aux choix tarif préférentiel - 85€

 

Temps libre bien-être ( sur réservation )

Retrouvez vous ensuite pour un moment de
gourmandise autour du buffet riche en

saveur sucré/salé composé également de
boissons chaudes et jus 

Méditation

Terminez la journée en beauté avec cette
parenthèse de douceur


